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Menschen sehen und verstehen – Grundkurs in Physiognomik
mit Tatjana Strobel am 3. Dezember 2008 in Frankfurt

Blicken Sie in Ihr Gesicht, und Sie entdecken gemeinsam mit Tatjana Strobel eine neue Welt!
Bei diesem Abenteuer begleitet Sie die ausgebildete Physiognomik-Expertin, Ayurveda-Thera-
peutin und Visagistin. Sie analysiert die menschlichen Gesichtszüge und liest daraus Stärken
und Fähigkeiten. Sie erkennen, was uns Menschen „ins Gesicht geschrieben“ steht. Der Erleb-
nisabend bringt Ihnen die vier wichtigsten Faktoren im Gesicht eines Menschen näher. Er ver-
mittelt neue Selbsterkenntnisse und fördert einen bewussteren Umgang mit Anderen. Work-
shop am 10./11.01.09. Infos: Frankfurter Ring e.V., Tel. 069-51 15 55, www.frankfurter-ring.de

Überregionales ÖKODORF-Festival für Gemeinschaften & Interessierte
vom 28. Dezember 2008 - 1. Januar 2009 in einer Taunusgemeinschaft

U.a. stellen sich folgende Gemeinschaften vor: Spirituelle Landbaugemeinschaft bei
Aachen, Auroville & Ashrams in Indien, Ökopolis Südsibirien und Delfin Südbaden.
Workshops: Visionsfindung, faire Kommunikation, kreative Schreibgemeinschaft, Kern-
quadrat nach D. Ofman (Werkzeug, um die eigenen Qualitäten und Herausforderungen
zu erkennen, um die Dynamik innerhalb von Partnerschaft und Gemeinschaft zu durch-
schauen sowie Bedürfnisse und Rollen innerhalb von Gruppen zu betrachten). Wan-
dern, singen, meditieren, Yoga, Massage, Tanz, ayurvedische Ernährung, Teezeremonie,

Sylvesterfeier… Bücher und Filme zu allen Gemeinschaftsthemen, Alternativen zur Krankenkasse sowie Kinderpro-
gramm (Bau von Tontopftrommeln…). Infos: ÖKODORF-Institut, Tel.07764-93 39 99, oekodorf@gemeinschaften.de

„Lebe deinen Traum!“ – Silvestercelebration für Singles und Paare
Doro Kurig & Jochen Tetzlaff, 29. Dezember 2008 - 1. Januar 2009 bei Fulda

Silvester feiern als kraftvolles und berührendes Event, als intensive und genussvolle Zeit
mit anderen Männern und Frauen. Bringen Sie Ihre Visionen in die Welt – jetzt! Sich ver-
binden mit den Wünschen seines Herzens und erleben, wie bereichernd neue Dimensio-
nen von Begegnung und sinnlicher Nähe sein können – durch Körperausdruck und Tanz,
Begegnungen mit und ohne Worte, Austausch über das Wesentliche, sinnliche Verbindun-
gen und Genussrituale, meditative Jetzt-Erfahrungen.Doro Kurig und Jochen Tetzlaff leiten

Sie durch einen spannenden Erfahrungsprozess, der als lebendiger Impuls in das neue Jahr wirkt. Am Silvesterabend
werden Sie in einem Ritual der Freude die Türen zu Ihrem Lebenstraum öffnen – zu Ihrem einzigartigen Selbst. Infos:
Integralis Seminare, Tel. 040-239 347 15, www.integralis-seminare.de

Ausbildungsreihe in der neu erforschten „Astrologischen Psychologie“
nach Bruno Huber mit K.G. Breit ab 24./25. Januar 2009 in Nürnberg

Der Schlüssel zu spirituellem Wachstum ist die Einzigartigkeit eines jeden. Durch eine Horoskop-
besprechung bzw. das Studium der astrologischen und spirituellen Psychologie wird das eigene
Potenzial erschlossen. Die astrologische Psychologie ist besonders geeignet als ergänzende
Methode für alle beratenden, helfenden und heilenden Tätigkeiten. Sie bietet durch die revolu-
tionäre Entdeckung des Aspektbildes tiefgehende Diagnose- und Deutungsmöglichkeiten an.
Ähnliches gibt es in der Psychologie nicht. Der Leiter der Ausbildung, Karl Georg Breit (API-Leh-
rer), bietet außerdem am 14./15. Februar in Nürnberg das Einzelseminar „Das Spirituelle in der
Astrologie“ an. Weitere Infos unter: www.astrologische-psychologie.de bzw. Tel. 0911-54 00 395

Botschaften aus dem Jenseits mit Gordon Smith
Erlebnisabend am 30. Januar 2009 in Frankfurt

Gordon Smith ist Englands bekanntestes Medium. Seine Bücher sind Bestseller. Seine Aussa-
gen sind erstaunlich präzise – dennoch bleibt er ein Mann, der mit beiden Beinen auf dem
Boden der Realität steht! Für ihn ist der Tod nicht das Ende, sondern der Beginn einer weiteren
Entwicklungsphase der Seele. Auf humorvolle Weise räumt Gordon Smith mit Missverständnis-
sen über spiritistische Medien auf und zeigt auch die Grenzen medialer Kontakte. Viele Male
hat er sein Talent unter Beweis gestellt, u.a. in einer BBC TV-Dokumentation – dieser Abend bie-
tet die Möglichkeit, sich selbst davon zu überzeugen. Die eigenen medialen Fähigkeiten erle-
ben und entwickeln kann man in dem anschließenden Workshop mit Gordon Smith vom 31.01.
- 01.02.09. Infos: Frankfurter Ring e.V., Tel. 069-51 15 55, www.frankfurter-ring.de

Europäisches Zentrum für Meditation und Begegnung – Neumühle, Saarland
Seminar-Highlights im Neuen Jahr

„Freie Systemische Aufstellungen“ mit Olaf Jacobsen vom 05. - 08.02.09. Olaf Jacobsen ist
Begründer der „Freien Systemischen Aufstellungen“ und Bestsellerautor („Ich stehe nicht
mehr zur Verfügung“). „Tage der Stille mit Eutonie und Meditation“ unter der Leitung von Eleo-
nore Massa vom 12. - 15.02.09.: Einüben verschiedener Meditationspraktiken, unterstützt
durch Eutonie, Stille und Gespräche. „Einführung in Zen-Meditation und Yoga“ mit Dr. Chri-
stian Hackbarth Johnson vom 20. - 24.02.09. Dr. Hackbarth ist Lehrbeauftragter für Zen;

seine Einführungsseminare sind Voraussetzung zur Teilnahme an Intensiv-Sesshins mit Prof. Dr. Michael von Brück.
Infos / Anmeldung: Neumühle, 66693 Mettlach-Tünsdorf, Tel. 06868-910 30, www.meditation-saar.de
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21.00 Uhr, hr Fernsehen: 
Einfach gesund!
Schlafen Sie gut!

16.00 Uhr, MDR: Hier ab vier
darin: Natürlich gesund: Hörverlust

20.15 Uhr, NDR Fernsehen: 
Visite – das Gesundheitsmagazin
Service: Beauty Food - Schönheit zum
Essen

22.30 Uhr, ARTE: 
Wahrheit! Nur eine Lüge?
Wie das Gehirn Wirklichkeit konstruiert

11.05 Uhr, 3sat: 
Hexen, Heiler, Zauberer
Mythen und Aberglauben in Südafrika

15.15 Uhr, 3sat: 
Wer ist „Ich“?
Entsteht ein neues Menschenbild?

23.05 Uhr, ARTE: Himalaya
Dem Himmel nah

18.05 Uhr, ARTE: 
WunderWelten
Äthiopien - Eine neue Frau für den Wunder-
heiler

9.05 Uhr, ZDF: Volle Kanne
Darin: Praxis täglich: Schultersteife

12.00 Uhr, 3sat: Bruder Manager
Was Chefs von Mönchen lernen können

17.30 Uhr, 3sat: vivo
Thema: Düfte

9.05 Uhr, ZDF: Volle Kanne
Darin: Praxis täglich: Total erschöpft und
ausgebrannt

16.00 Uhr, MDR: Hier ab vier
darin: Natürlich gesund: Blut ist nicht gleich
Blut

19.00 Uhr, ARTE: 360 - Geo Reportage
Die einsamen Mönche von Oelenberg

6.00 Uhr, 3sat: Wer heilt, hat recht

9.05 Uhr, ZDF: Volle Kanne
Darin: Praxis täglich: Hausstaubmilben und
Neurodermitis

14.50 Uhr, ARTE: Kunst und Mythos
Bergkristall-Schädel
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3. Deutsche-Wellness-Tage – Gesund, bewusst und genussvoll leben!
Kongress & Erlebnismesse vom 6. - 8. Februar 2009 in Baden-Baden

Bei den 3. Deutschen-Wellnesstagen erwartet den wellness- und gesundheitsbewussten
Besucher wieder eine große Vielfalt an Angeboten. Der große Ausstellermarkt mit Verkaufs-
ständen und der umfangreiche Kongressbereich mit Vorträgen, Workshops und vielen Mit-
mach-Aktionen zeigt die gesamte Bandbreite der Wellness-Bewegung im Baden-Badener
Kongresshaus. Um dem Besucher die Suche zu erleichtern, wird das Angebot in drei Bereiche
untergliedert: „Medical Wellness“ – medizinisch-physiotherapeutischer Bereich, „Sensual

Wellness“ – sinnlicher Bereich und „Holistic Wellness“ – Bereich mit ganzheitlicher Betrachtungsweise von Körper, Geist und Seele. Infos
unter Tel. 07221-38 500, www.wellness-tage.de

Das Forum für gesundes Leben
PARACELSUS MESSE Wiesbaden vom 13. - 15. Februar 2009

Zum 17. Mal ist Deutschlands größte und bedeutendste Gesundheitsmesse in den Rhein-Main-Hallen in
Wiesbaden zu Gast. Rund 250 Unternehmen und Verbände gestalten mit ihren Produkten und Dienstlei-
stungen ein Forum für gesundes Leben, welches ca. 18.000 Besucher aus ganz Hessen und darüber hinaus
informiert. Auf drei Vortragsbühnen werden insgesamt über 100 Vorträge gehalten, die sich gleichermaßen
an gesundheitsbewusste Laien wie an das interessierte Fachpublikum richten. Parallel zur PARACELSUS
MESSE wird erstmals am 14.02.09 das „Deutsche Symposium für Naturheilkunde und komplementäre
Medizin“ vom BDH – Bund Deutscher Heilpraktiker e.V. – in den Rhein-Main-Hallen veranstaltet. Das Sym-
posium richtet sich an Heilpraktiker und Ärzte für Naturheilverfahren. Infos unter: www.paracelsus-messe.de
und www.naturheilkunde-symposium.de

Christina Kessler: amo ergo sum® – Philosophy of Love
Selbstrealisation . Globale Ethik . Kultur des Herzens

„Liebe ist die Weltformel, nach der wir alle suchen.“ Ein moderner Transformations-Weg, basierend auf der Essenz
der Weisheitstraditionen. Intensiv-Workshop „THE ESSENCE – Wie Phönix aus der Asche“: 26. - 29.03.09 im Semi-
narhaus Oberlethe, Wardenburg/Bremen. Seminar „Die Sehnsucht nach Vollkommenheit – Zur inneren Stimme fin-
den“: 05. - 08.02.09 im Seminarhaus Oberlethe, Wardenburg/Bremen; 14. - 17.02.09 im ZIST, Penzberg/Mün-
chen.Beginn der nächsten Ausbildung zum CONSULTANT FOR INTEGRATIVE DEVELOPMENT/BeraterIN für Selbst-
realisation & Integrative Entwicklung: Februar 2009. Infos & Anmeldung: Tel. 08802-90 73-37, Fax. -38,
www.christinakessler.com

Frühjahr 2009 – Attraktives Veranstaltungsprogramm in Basel
Der Basler Psi-Verein bietet ein reichhaltiges Veranstaltungsprogramm zu den Themen Geistiges Hei-
len, Medialität, Schamanismus und spirituelle Entwicklung. Folgende Seminare werden u.a. im kom-
menden Frühjahr angeboten: „Systemaufstellungen“ mit Dr. Albrecht Mahr, „Verbindung mit dem Höhe-
ren Selbst“ mit Roy Martina, „Schamanische Weltsicht“ mit Nana Nauwald, „Obertongesang und Scha-
manismus“ mit Nikolay Oorzhak, „Geomantie und Erdheilung“ mit Marko Pogacnik,
„Aura-Wahrnehmung“ mit Pascal Voggenhuber, „Energiekörper neu formen“ mit Harald Wessbecher,
„Spirituelles Wachstum“ mit Dr. Carlo Zumstein sowie Heilbehandlungen mit dem philippinischen Hei-
ler William Nonog und dem Russen Dr. Alexander Rasin. Alle Infos zum Basler Psi-Verein und zu den Ver-

anstaltungen unter www.bpv.ch. „Psi-Info“ mit redaktionellen Beiträgen und Detailprogramm: erhältlich unter info@bpv.ch oder Tel.
+41-(0)61-383 97 20

Franken Aktiv und Vital vom 6. - 9. März 2009 in der JAKO-ARENA in Bamberg
Bereits zum fünften Mal findet die Messe „Franken Aktiv und Vital“ statt, die Gesundheitsmesse mit den
Teilbereichen Wellness und Beauty, Reisen, Freizeitgestaltung und Sport. In den vergangenen Jahren fan-
den sich jeweils bis zu 7.000 Besucher ein, die sich an den Ständen der 130 - 150 Aussteller fachkundig
informieren konnten. Mitmach-Aktionen und Vorführungen auf der Aktivbühne sowie ein durchgehendes
Vortragsprogramm runden das Angebot ab.Eines der vielen Highlights ist das Night-Shopping, das am Frei-
tag stattfindet, und die Möglichkeit bietet, bis ca. 22.00 Uhr in einem speziellen Ambiente und mit musi-
kalischer untermalt über die Messe zu schlendern und in aller Ruhe bei einem Glas Sekt zu verweilen. Infos
unter www.franken-aktiv-vital.de oder Tel. 09505-80 59-11

Crucible Training 2009 mit Rosalyn Bruyere und Ken Weintrub
Rosalyn Bruyere, international anerkannte Heilerin, Lehrerin und Forscherin auf dem Gebiet des
energetischen Heilens, und Ken Weintrub, Qi Gong Experte für Heilungs- und energiemedizische
Zwecke, kommen 2009 wieder nach Deutschland und werden die folgenden Seminare leiten:
„Selbstausdruck und Manifestation“ – 5. Chakra-Seminar vom 20. - 24.04.09. „Reinkarnation –
Die Lebensläufe der Seele“ vom 27.04. - 01.05.09. „Versorgung und Pflege des Gehirns“ – 3. Cha-
kra-Seminar vom 31.08. - 04.09.09. „Altägyptische Mysterien –Altüberlieferte Heilmethoden für
das moderne Zeitalter“ vom 07. - 11.09.09. Infos über Seminarinhalte usw. unter www.rosalynl-
bruyere.de oder Tel./Fax 089-680 70 702 (Wolfgang Gillessen). Lesetipp: Das Geheimnis der
Chakras, Rosalyn L. Bruyere, Verlag Ullstein

12. - 14. Dezember 2008
“Mineralien Hamburg”, 31. Internat. Börse für
Mineralien, Fossilien, Edelsteine und Schmuck
Hallen B1 bis B4 Hamburg Messe
Nähere Infos: 040-35 69-0
www.hamburg-messe.de/mineralien

12. - 14. Dezember 2008
Die heilende Kraft der Vergebung
Intensivseminar nach Colin Tipping
in Gauting bei München
Nähere Infos: 07371-952 20 50
www.via-in-media.de

20. - 21. Dezember 2008
Wintersonnenwende auf der Sonnenmatte
Feriendorf Sonnenmatte, schwäb. Alb
Nähere Infos: 07371-952 20 50
www.via-in-media.de

27. Dezember 2008 - 3. Januar 2009
Wach’ auf und träume - Silvester-Workshop mit
Mischka Solonevich im ZIST in Penzberg
Nähere Infos: 08856-9 36 90
www.zist.de

10. - 18. Januar 2009
Symposium “Licht und Farbe”
im Johanniterhof, VS-Obereschach
Nähere Infos: 07721-63315
www.johanniterhof.de

16. - 18. Januar 2009
Seminar mit Dr. Vijai S. Shankar
in Denekamp (NL)
Nähere Infos: +31-(0)43-34 35 514
www.advaitapublications.com

17. - 18. Januar 2009
Räuchern und die Geschichte der Heilpflanzen
Seminar mit Dr. Christian Rätsch in Freiburg
Nähere Infos: 0761-55 65 59 05
www.heilpflanzenschule.de

23. - 25. Januar 2009
Energetika - Messe für Natur, Gesundheit,
Spiritualität, Kunst & Feng Shui bei Augsburg
Nähere Infos: 0821-90 67 330
www.energetika.de

24. - 31. Januar 2009
Selbsterkenntnis und Freiheit
Vipassana- Retreat / Schweigekurs mit
Dr. Paul Köppler in Nickenich
Nähere Infos: 02636-33 44
www.buddhismus-im-westen.de

29. Januar 2009
Numerologie – das Jahr 2009 im Spiegel
der Zahlen, Kurzseminar in Zürich (CH)
Nähere Infos: +41-(0)44-252 68 78
www.imlicht.ch

6. - 8. Februar 2009
Symposion “Mystik und Theologie”
im Benediktushof Holzkirchen
Nähere Infos: 09369-9838-0
www.benediktushof-holzkirchen.de

21. März 2009
Deutscher Kongress für komplementäre
und integrative Medizin in Düsseldorf
Nähere Infos: 0211-38 600 0
www.cim-kongress.com


