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Weltwirtschaftskrise bis 2012? – Veranstaltungen am 13. und. 24. Februar 2008 in München
Stehen uns in den nächsten Jahren große (Um-)Brüche bevor, die das unvermeidliche Ende der alten (Konsum-)Industriegesell-
schaft nach sich ziehen werden? Was kommt danach? Worauf müssen wir uns einstellen? Auf solche Fragen will der Referent
Martin Schmidt-Bredow in seinem Vortrag am 13.02. eingehen. Als ausgebildeter Komplementär-Währungsberater engagiert er
sich für die Schaffung neuer Kaufkraft durch die Bürger selber. Am 24.02. Programmabend mit der Filmvorführung „Warum über-
all Geld fehlt“, einem Vortrag von Hans Neumeyer zum Thema „Die Zeit ist reif für spirituelle Politik“ sowie musikalischen Dar-
bietungen von Gudula Blau und Chris Amrhein „Mit Liedern des Friedens ein Licht der Liebe anzünden“. Anmeldung erforderlich
bei Gudula Blau, Tel. 089-7675 9292, gudula.blau.die-violetten@email.de

Europäisches Zentrum für Meditation und Begegnung – Neumühle, Mettlach / Saarland
Wege des Heilens – Seminar-Highlights im Februar / März 2008

Der griechische Theologe und Tanzlehrer Kyriakos Chamalidis wird vom 15. - 17.02. ein ganz besonderes Tanzseminar halten:
„Oster- und Frühlingstänze aus Griechenland“ – ein Seminar zu alten griechischen Tänzen, die Freude, Begeisterung und innere
Bewegung ausdrücken und noch heute in Griechenland mit viel Liebe und Stolz gepflegt und getanzt werden.
Vom 28.02. - 02.03. „Einführung und Vertiefung in die Meditation“ unter der Leitung von Eleonore Massa – ein intensiver Basis-
kurs, der auch für Geübte geeignet ist. „Auf Ostern neu zugehen“ – Osterseminar vom 19. - 24.03. mit Gesang, Stimme und Laby-
rinth-Erleben unter der Leitung von Helge Burggrabe, der u.a. durch sein Marienoratorium „Stella Maris“ internationale Beach-
tung fand. Infos: www.meditation-saar.de oder Tel. 06868-91030

Ammas Meditationstechnik / Yoga & Ayurveda – Neue Kurse 2008 
in Ammas – MATA AMRITANANDAMAYIs – Zentrum Deutschland

„Durch Meditation können wir alles erreichen: Glückseligkeit, ein langes und gesundes Leben, Vitalität, Anmut, Intelligenz und Stär-
ke.“ Amma. Integrated Amrita Meditation Technique®: Werden Sie erfolgreicher im Leben! Die Meditation arbeitet mit Körperübun-
gen, Atem und Klang und führt innerhalb kürzester Zeit zu tiefer Entspannung und Erholung. Kurstermine und Veranstalter: Seminar-
zentrum Hof Herrenberg e.V., 64753 Brombachtal/Odenwald. Meditation: 22.-24.02., 16.-18.05., 29.-31.08., 12.-14.12. Ayurve-
da Kochkurse: 15.-17.02. & 23.-25.05., 07.-09.03. Grundlagen des Ayurveda, Teil 1: 07.-09.03., 11.-13.04. & 20.-22.06. Yoga
Einführungskurs: 28.-30.03. Teilnahme an den Kursen zugunsten Ammas karitativer Werke auf Spendenbasis! Anmeldung: Tel.
06063-57 99 33, zentrum@amma.de. Infos www.amma.de oder www.hof-herrenberg.de

„Lebenskraft 2008“ im Zürcher Kongresshaus vom 6. - 9. März 2008
Eine der größten Messen im Bereich Esoterik, Bewusstsein und Gesundheit feiert ihr 20-jähriges Jubiläum. Zu die-
sem Anlass wurde ein vielfältiges Programm von kostenlosen und hochkarätigen Attraktionen und Veranstaltungen
zusammengestellt. Tibetische Lamas eröffnen die Messe mit einer Zeremonie. Als Jubiläumsgeschenk findet ein
großes Healing-Festival statt mit Darbietungen wie Meditationen, Tanz, heilende Musik sowie 60 Heilern, die
kostenlose Probe-Sitzungen anbieten. Die Ausstellung „Vom Goldenen Schnitt zur proportio divina“ zeigt die göttli-
chen Proportionen aus ganz neuer Sicht. Über 170 Aussteller mit Angeboten von A (Astrologie) bis Z (Zen) werden

die Besucher zum Staunen bringen. Daneben wie gewohnt spannende Themen mit international bekannten Referenten in Seminaren, Workshops und
Symposien. Infos unter www.lebenskraft.ch oder Tel. +41-(0)71-223 16 68, Fax -223 34 72

Heilung für Mutter Erde – Vortrag mit Masami Saionji am 11. März 2008 in München
Masami Saionji wird über das Ideal einer geeinten Menschheit referieren, die – in sich friedvoll vereint – auch eins mit dem Uni-
versum werden kann. Die aus Japan stammende Friedensbotschafterin ist derzeit die Präsidentin der „World Peace Prayer Socie-
ty“, einer Friedensorganisation, die von dem japanischen Dichter und Philosophen Masahisa Goi gegründet wurde. Nach den
traumatischen Erfahrungen des 2. Weltkrieges war es die Vision des Gründers, durch Worte der Liebe positive Energie und Licht
in der Welt zu verbreiten und gleichzeitig mitzuhelfen, die Menschheit auf eine höhere Bewusstseinsstufe zu bringen. Frau Sai-
onji lernte in jungen Jahren seine Friedensvisionen kennen und setzt sich seither unermüdlich in verschiedenen Friedensorgani-
sationen für den Weltfrieden ein. Anmeldung erforderlich bei Gudula Blau, Tel. 089-7675 9292, gudula.blau.die-
violetten@email.de, Infos zur WPPS-Organisation unter www.worldpeace.de

Welt Psychedelik Forum vom 21. - 24. März 2008 im Congress Center Basel
Bewusstseinswandel als Herausforderung des 21. Jahrhunderts

Psychedelika sind seit Jahrtausenden weltweit verbreitet und standen im Zentrum der ältesten sakralen und medizinischen Ritua-
le. Sie wurden als „Pflanzen der Götter“ verehrt und galten als Mittler zwischen materieller und spiritueller Dimension. Nach dem
beachtlichen Erfolg des 2006 stattgefundenen Symposiums „LSD – Sorgenkind und Wunderdroge“ schafft das Forum erneut
eine Plattform für Fachleute, Forscher und Interessierte aus aller Welt zum Austausch über die vielgestaltigen Aspekte dieser
außergewöhnlichen Substanzen in Medizin, Psychologie, Wissenschaft, Religion, Gesellschaft, Kultur und Kunst. Dazu reist die
Elite der internationalen Bewusstseinsforschung an und berichtet und diskutiert – im Bemühen, Fakten gegen Vorurteile zu set-
zen. Infos / Anmeldung: Spirit – Kongresse und Events, CH-4054 Basel, Tel. +41-(0)61-302 12 36, www.psychedelik.info

Geburt, Tod und Reinkarnation – Seminar mit Chris Griscom am 12. April 2008 in Zürich
Chris Griscom, eine der großen spirituellen Lehrerinnen unserer Zeit, hat mit ihren Büchern, Seminaren und Vorträgen sowie ihrem
„Light Institute“ (New Mexico / USA) einem breiten Publikum eine neue Sichtweise ganzheitlichen Bewusstseins zugänglich gemacht.
Seit 50 Jahren befasst sie sich mit den Themen Geburt, Tod und Reinkarnation, Themen, die uns offenbaren, wer wir sind und wie wir
unser Leben erweitern können. Im Seminar beleuchtet sie die spirituellen und emotionalen Aspekte der Geburt neu, was von vererb-
ten negativen Strukturen befreit. Sie führt die Teilnehmer in die energetischen Erinnerungen, die bisher ihre Selbstwahrnehmung
bestimmt haben, und befreit sie von Ängsten und Sorgen in Bezug auf den Tod. Sie zeigt, wie positive Themen und Prägungen aus
zahlreichen Leben aktiviert werden können, so dass wir zu erleuchteten, bewussten Seelenwesen werden – jetzt. Infos / Anmeldung:
Buchhandlung im Licht, CH-8024 Zürich, Tel. +41-(0)44-252 68 78, forum@imlicht.ch, www.imlicht.ch
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Entdecke Dein Seelenfeuer – Die Zukunft in Deinen Händen
Vortrag und Seminar mit Roy Martina am 17. und 19./20. April 2008 in Zürich

Roy Martina ist Schulmediziner mit mehr als 25 Jahren Erfahrung in ganzheitlicher
Heilkunde. Als Resultat seiner Forschungen hat er verschiedene bahnbrechende
Methoden entwickelt, um Körper, Geist und Seele in Harmonie zu bringen. Er ist Autor
zahlreicher Bücher, leitet Seminare und hält weltweit Vorträge. Seine außerordentli-
chen Kommunikationstalente machen seine Vorträge und Seminare zu einem
unschätzbaren Erlebnis. Mit kraftvollen Meditationen und Visualisierungen berührt er
eine tiefe Ebene unseres Seins. Er verfügt über eine starke visionäre Kraft, Klarheit
und Leidenschaft, die sich unmittelbar auf die Teilnehmer überträgt. Sein Motto: Be
the best you can be! Infos / Anmeldung: Buchhandlung im Licht, CH-8024 Zürich, Tel.
+41-(0)44-252 68 78, forum@imlicht.ch, www.imlicht.ch

Die inneren Fesseln sprengen – Einführung in die Phyllis Krystal Methode
Vortrag von Phyllis Krystal am 21. April 2008 in Zürich

Phyllis Krystal ist weltweit durch ihre Bücher und Seminare bekannt, in denen sie mit
viel Einfühlung, Freude und Liebe ihre jahrzehntelang erprobte Symbolarbeit vermittelt.
Dabei handelt es sich um eine einmalige Imaginationsmethode und eine meditative
Arbeit mit Symbolen. Diese Symbole dienen zur Veränderung von Mustern und haben
sich bei Ablösungen von Eltern, Kindern, Verstorbenen, ehemaligen Partnern, aber
auch von Gedankenmustern, von Abhängigkeiten, von Ängsten und Familienmustern
als sehr hilfreich erwiesen. Infos / Anmeldung: Buchhandlung im Licht, CH-8024
Zürich, Tel. +41-(0)44-252 68 78, forum@imlicht.ch, www.imlicht.ch

2. ADHS-MESSE vom 26. - 27. April 2008 in Neubrandenburg
Die Veranstaltung will einen umfangreichen Einblick in die vielen Facetten von
ADHS (Aufmerksamkeits-Defizit-Hyperaktivitäts-Syndrom) geben. Dazu konn-
ten namhafte Referenten, wie die Dipl.-Psychologin und -Heilpädagogin Cordu-
la Neuhaus und Dr. Martin Winkler, für Vorträge und Workshops gewonnen wer-
den. Die Schwerpunkte bilden die Themen „ADHS und Schule“, „Präven-
tion/Straffälligkeiten“ und „ADHS im Erwachsenalter“. An ca. 40 Infoständen
besteht die Möglichkeit, sich mit Vertretern von Selbsthilfegruppen, Fachver-
bänden, Rehakliniken und verschiedenen Therapie-Einrichtungen zu unterhal-
ten. Infos, Anmeldung und Aussteller-Angebote unter www.adhs-messe.de oder
Tel. 0395-368 23 41 (Hr. Freese)

Blütenessenzen – Energy Medicine Training mit Sabina Pettitt 
Mai / Juni 2008 am Chiemsee

Dr. Sabina Pettitt, Entdeckerin und Erforscherin der „Pacific Essences Blüten- und
Meeresessenzen“, kommt erstmals nach Deutschland, um ihr profundes Wissen
über ihre Essenzen und die „Fünf Elemente der Traditionellen Chinesischen Medi-
zin“ weiterzugeben. Sie lebt als ausgebildete TCM-Medizinerin in Victoria/Kanada
am Pazifik. Ihr Seminar vermittelt wertvolle Informationen: über die Essenzen,
deren Wirkungen im Kontext der Fünf Elemente, wie man selbst Essenzen her-
stellen kann und die Fünf Elemente in Meditationen erfährt. Das Seminar umfasst
zwei Teile: Level 1 für alle, die in die Welt der Fünf Elemente und Pacific Essences
hineinschnuppern wollen (31.05.-01.06.), Level 2 für alle, die tiefer gehende
Informationen zur Anwendung bei sich selbst und anderen wünschen (02.-
04.06). Ort: Bad Endorf/Obb. Infos / Anmeldung: Der Essenzenladen, Tel. 06021-
22 001, www.pacificessences.de

Eine integrale Philosophie und Praxis der Liebe
amo ergo sum® mit Christina Kessler – Termine 2008

„amo ergo sum“ ist eine Lebensschule für den Menschen der Wende-
zeit, eine moderne Einweihung, ein für jeden praktizierbarer Weg zur
Quelle der Weisheit und des wahren Glücks. Ein Weg, der nicht nur zur
Selbstverwirklichung führt, sondern gleichzeitig zu einer globalen Kul-
tur des Herzens – Selbstrealisation ist Weltrealisation. Intensiv-Work-
shop „THE ESSENCE – Wie Phönix aus der Asche“ 05.-08.04. im ZIST
Penzberg bei München; 03.-06.07. im Tollense Lebenspark, Mecklen-
burg-Vorpommern; 16.-19.10. Hof Oberlethe, Wardenburg bei Bre-
men. CONSULTANT FOR INTEGRAL DEVELOPMENT / BeraterIN für
Selbstrealisation & Integrale Entwicklung, Beginn der nächsten Ausbil-
dungs-Reihen: Januar 2009. Buchen Sie jetzt! Info & Anmeldung:
www.christinakessler.com, Amo ergo sum Organisationsbüro,
Tel. 08802–90 73 37

VERANSTALTUNGEN

8. - 10. Februar 2008
“Die Welt der Gesundheit” 
PARACELSUS Messe in Wiesbaden
Nähere Infos: 0211-38 600-0
www.paracelsus-messe.de
8. - 10. Februar 2008
Deutsche Wellnesstage
in Baden-Baden
Nähere Infos: 07221-3 85 00
www.deutsche-wellnesstage.de
15. Februar 2008
“Heilungsmeditation für Köln” 
mit Thomas Hübl in Köln-Nippes
Nähere Infos: 02232-340 188
www.sharingthepresence.com
15. Februar 2008
Säure-Fasten® - Die andere Art zu fasten
Vortrag im Bürgerzentrum, West Stuttgart
Nähere Infos: 07152-90 38 10
www.naturheilgesellschaft.de
15. - 17. Februar 2008
“Franken Aktiv und Vital”
Gesundheitsmesse in Bamberg
Nähere Infos: 09505-80 59 11
www.franken-aktiv-vital.de
15. - 17. Februar 2008
Zen-Seminar
im Bodaisan Shoboji Zentempel
in Dinkelscherben
Nähere Infos: 08292-31 16
www.shoboji.de
16. - 17. Februar 2008
“Journey-Intensiv-Seminar”
mit Bettina Hallifax in Hamburg
Nähere Infos: 0180-2000 196
www.thejourney.com
18. + 22. + 23./24. Februar 2008
“Mit der Seelenkraft zur Selbst-
heilung”, Vortrag, Seminar +
Workshop mit Dr. Zhi Gang Sha
Nähere Infos: 069-51 15 55
www.frankfurter-ring.de
22. Februar 2008
“Willkommen Fülle” – Vortrag 
mit Robert Betz in Senden a.d.Iller
Nähere Infos: 089-512 661 888
www.robert-betz.de
29. Februar - 2. März 2008
“Im Fluss des Lebens” - Einführung
in die “Gewaltfreie Kommunikation” 
mit Barbara Möri, Wilderswil (CH)
Nähere Infos: +41-(0)33-821 04 44
www.villaunspunnen.ch
7. - 9. März 2008
“Ayurveda - Wege zum gesunden
Leben”, Kongress in Horn-Bad Meinberg
Nähere Infos: 05234-87-0
www.yoga-vidya.de
14. - 16. März 2008
2. Internat. Kongress für Theomedizin
im Kongresszentrum Dresden
Nähere Infos: 035936-4 57 00
www.theomedizin-kongress.de
20. - 25. März 2008
“Tue nichts - und sei glücklich”
Yoga der Stille - Schwäbische Alb
Nähere Infos: 0171-217 43 38
www.madhukar.org


