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SPIRIT CINEMA – Internationales Filmfest 2009 in Hamburg
Zum 2. Mal werden im Abaton-Kino in Hamburg die neuesten spirituellen Filme des noch
jungen Genres „Spirit Cinema“ vorgestellt. Von September bis November finden Veranstal-
tungen mit Gästen und Gesprächen statt: darunter hochkarätige Spielfilmproduktionen wie
„The Shift – Das Geheimnis der Inspiration“ von Michael Goorjian oder Dan Millman’s „Fried-

voller Krieger“. Im Dokumentarfilm „The Living Matrix“, den Dr. Eric Pearl persönlich am 20.10. vorstellen wird, sind u.a. zu
sehen: Lynne McTaggart, Bruce Lipton, Edgar Michell, Rupert Sheldrake und Albert Popp. Pierre Franckh kommt zur Premie-
re seines Films „Das Gesetz der Resonanz“. Angekündigt sind auch Filme von und mit Roy Martina „The Missing Links of The
Secret” und Deepak Chopra. Das Filmfest will wiederum Gesprächsstoff liefern, inspirieren und zum Nachdenken anregen.
Das Programm findet sich immer aktualisiert auf www.SpiritCinema.de

Erlebnisabende und Seminar-Highlights beim Frankfurter Ring, September 2009
„Die eigene Spur finden – Vom Wünschen und Wollen zum erfolgreichen Tun“ mit Barbara Sher am
11.09. bzw. 12. - 13.09: Ihre Bücher gelten als Klassiker der Ratgeberliteratur. Bei ihr finden Sie
keine allgemeinen Motivationssprüche, sondern höchst kreative Ideen und Vertrauen in die
Fähigkeiten des Menschen. Sie gibt ebenso praktische wie erfrischende Anleitungen, wie wir wie-
der Zugang zu unseren Potentialen finden, verschüttete Lebensträume und Begabungen neu ent-
decken und sie mit den Mitteln umsetzen, die zu uns passen.

„Ich stehe nicht mehr zur Verfügung und Freies Aufstellen“ mit Olaf Jacobsen am 16.09. bzw. 25. - 27.09.: Sein gleichnami-
ges Buch ist eine Revolution in der Lebenshilfe. Jacobsen erklärt, wie wir einengende und belastende Gefühle ganz einfach
ablegen können. Der Bestseller-Autor erläutert eine beeindruckende Form der Aufstellung, die von jedermann angewandt
und genutzt werden kann: die Freie Systemische Aufstellung, eine hilfreiche Ergänzung zum traditionellen Familienstellen.
Infos: Frankfurter Ring e.V., 60318 Frankfurt a.M., Tel. 069-51 15 55, www.frankfurter-ring.de

Vision – Finde Deinen Platz im Leben, Seminar mit Katrin Martens und Heiko Kroy
vom 28. September - 3. Oktober 2009 in Lindetal / Leppin (Mecklen. Vorpom.)

Es ist ein Sehnen in der Welt… nach Verbundenheit, Frieden, Liebe und echter tiefer Begegnung.
Wie gewinnen wir eine Haltung, die nicht nur uns verändert, sondern auch die Menschen, denen
wir begegnen? Wenn wir uns einander in Liebe zuwenden! Liebe ist für viele ein Wort, für uns eine
Haltung. Beginnen Sie wieder, in Kontakt zu Ihrem Ursprung zu gelangen, um Heilung von alten
Verletzungen, die Sie vom Leben getrennt haben, zu ermöglichen und den einmaligen Sinn Ihres

Lebens zu begreifen. Katrin Martens (Logotherapeutin) und Heiko Kroy (Diplom Psychologe) begleiten Sie auf eine Reise, bei
der Annahme und Liebe in ihrer ursprünglichen Form wieder erlebbar werden. Infos: mannaz Dasein erleben e.V., Tel. 03966-
211 013, www.mannaz-dasein-erleben.de

Mantak Chia vom 2. - 15. Oktober 2009 beim Basler Psi-Verein
Mantak Chia unterrichtet in Basel das Heilende Tao. Das Programm beginnt mit einem Einführungsabend
und dem Tao Yoga-Basiskurs. Das weitere Programm umfasst u.a. ein taoistisches Augentraining, Heilende
Liebe und die taoistische Organmassage. Weitere Angebote in diesem Herbst: Seminare mit Rebecca
Rosing, Bärbel Mohr, Pascal Voggenhuber, Tulku Lama Lobsang, Karin Tag, Thomas Young, Geldseminar mit
Harald Wessbecher, Schamanismus mit Nikolay Oorzhak und Carlo Zumstein, sowie Heilbehandlungen mit
dem philippinischen Heiler William Nonog und dem Russen Dr. Alexander Rasin. Alle Infos zum Basler Psi-
Verein und zu den Veranstaltungen unter www.bpv.ch. „Psi-Info“ mit redaktionellen Beiträgen und Detail-
programm: erhältlich unter info@bpv.ch oder Tel. +41-(0)61-383 97 20

European World Ayurveda Congress 2009 – Ayurveda Hautnah
vom 10. - 11. Oktober 2009 im Kongress Haus in Baden-Baden

Der Kongress – organisiert vom World Ayurveda Congress India und der European Ayurveda Asso-
ciation e.V. – richtet sich an alle, die Ayurveda kennen lernen und mit Ayurveda hautnah in Berüh-
rung kommen wollen – und an all jene, die Ayurveda bereits leben, lieben, lehren und praktizieren.
Neben den Kongress-Referaten mit renommierten Ayurveda-Spezialisten aus Indien erwartet den
Besucher eine Ausstellung mit zahlreichen Produkten, Therapien und Dienstleistungen, wie Puls-
diagnose, Massagen, Konsultationen, Marma Therapie, Ernährungsempfehlungen u.v.m. Für Aus-
stellungsbesucher sind einige Vorträge im Eintrittspreis enthalten. Ein Konzert mit dem weltweit
bekannten Duo Satyaa & Pari findet am Samstag Abend statt. Infos unter www.ayurveda-haut-
nah.com oder Tel. 02652-527756

„Deine Bestimmung und dein Dharma – Erfüllung finden und Kraft erwecken“
mit Aaravindha Himadra, 15. - 18. Oktober 2009, Schloss-Glarisegg / Bodensee

Seine angeborene spirituelle Sicht erlaubt Aaravindha Himadra den Zugriff auf die Ebene, auf der
Schöpfung geschieht; dort, wo jeder Moment geboren wird – frei, rein und ohne jegliche Verzerrung.
Der unmittelbare Zutritt zu dieser Ebene fördert ein Schöpfungs- und Heilwissen sowie eine reiche
Palette an transformatorischen Meditations-, Heil- und Erwachens-Techniken zutage. Viele aufrichtig
suchende Menschen lernen dadurch, blockierende Schatten zu entlassen und ihre ureigene Kraft zu
leben. „Erleuchtung ist das, was übrig bleibt, wenn alle Schatten gegangen sind.“ Mit den Themen der
eigenen Kraft, der individuellen Bestimmung, des persönlichen Dharmas, umrahmt von praktischen
Übungen, befasst sich dieses Seminar. Infos: Tel. +41-(0)56-20 49 418 oder
seminare@sambodha.org.

Grundausbildung in Astrologisch-spiritueller Psychologie (Huber-Schule)
mit Karl Georg Breit ab 17. - 18. Oktober 2009 in Nürnberg

Wer hat Lust, seine Kreativität, seine Intuition und seine Lebensfreude zu steigern? Wer möchte etwas über sei-
ne Lebensaufgabe, seine Berufung erfahren? Mit der astrologisch-spirituellen Psychologie, aufbauend auf Bru-
no Huber, können wir uns besser kennen lernen und Einblicke in unsere Persönlichkeit gewinnen. Wir entdecken
Talente und Fähigkeiten, bekommen Hinweise auf unser Entwicklungspotential und lernen, das eigene Horo-
skop besser zu verstehen. Der Leiter der Ausbildung K. G. Breit bietet auch das Spezialseminar „Spirituelle
Besonderheiten im Horoskop in 20 Punkten“ am 10./11.10. in Nürnberg und am 24./25.10. in Basel an. Der
letzte von bisher neun VISIONEN-Artikeln von K.G. Breit („Oppositionen sind innere Kraftquellen“) ist im Juli
2009 erschienen. Infos unter: www.astrologische-psychologie.de oder Tel. 0911-54 00 395

Sinchota Maran Schamanismus in der heilenden Kraft des Herbstes
Workshop vom 17. - 18. Oktober 2009 in Pfaffenweiler / Freiburg i.Br.

Die Heilkraft im Schamanismus erwächst aus der Fähigkeit, die Kräfte der Natur und des Kosmos zu
bündeln und weiterzugeben. Im „Sinchota Maran Schamanismus“ bringen sieben große Krafttiere im
Herbst Geschenke der Heilung. In schamanischen Reisen und Ritualen in der Natur nimmt Sinchota
Kontakt auf mit diesen lichtvollen Kräften, die Körper, Geist und Seele nachhaltig berühren und so ent-
scheidende Impulse für den eigenen Lebensweg setzen können. Erfahrbar ist diese schamanische
Herbstkraft auch bei weiteren Veranstaltungen mit Sinchota in Pfaffenweiler: z.B. „Die Heilkraft der

Chakren“ (jeweils dienstags, 19.30 Uhr), „Heilkreis für Frauen“: 30.09. –Seelenreise; 28.10. – Trancetanz; 16.12. – Klang. Vortrag
am 21.10. in Bonn „Schamanismus heute: Kraft, Heilung, Wissen“. Infos unter www.sinchota.de oder Tel. 07664-40 35 093

Maitreya – Ein Lehrer für Gerechtigkeit und Frieden 
Vortrag von Benjamin Creme am 17. Oktober 2009 in München

Der britische Künstler und Esoteriker Benjamin Creme hat in den letzten 35 Jahren die Welt auf das bedeu-
tendste Ereignis in der Geschichte der Menschheit vorbereitet – auf die Rückkehr unserer geistigen Men-
toren in unsere Alltagswelt. Er hält regelmäßig Vorträge in Europa, in den USA, in Japan, Australien, Neu-
seeland, Kanada und Mexiko.1982 gab er bekannt, dass der lang erwartete Weltlehrer Maitreya in Lon-
don lebt und bereit ist, sich öffentlich vorzustellen. Dieses Ereignis steht bevor. Mit Maitreyas Wissen und
Inspiration, so Benjamin Creme, wird es möglich sein, realistische Wege zur Lösung der Weltprobleme zu
finden und soziale und wirtschaftliche Strukturen aufzubauen, die nicht mehr auf Habgier und Wettbe-
werb, sondern auf Zusammenarbeit beruhen. Infos: Edition Tetraeder e. V., Tel. / Fax 089-123 25 22,
www.shareinternational-de.org.

Healing the Light Body School – Training Teil 1
vom 18. - 23. Oktober 2009 in Deutschland

Die Lichtkörperschule von Dr. Alberto Villoldo, einem amerikanischen Anthropologen, der über 25 Jahre
die Anden bereist hat, stellt einen wissenschaftlichen Rahmen dar, in der die uralte Kunst der Energie-
medizin gelehrt wird. Unter Leitung von Linda Fitch werden professionelle „Practitioners“ ausgebildet
und Fortgeschrittenen-Kurse in schamanischen Disziplinen angeboten. Die Ausbildung besteht aus vier
Basiskursen und drei Meisterkursen. Die Schule stellt eine sichere Umgebung für die persönliche Trans-
formation dar und verlangt Ethik und Integrität bei der Ausübung der Heilarbeit. Die Ausbildung umfasst
auch die „Vier Einsichten“ – bekannt als Medizinrad –, die die Weisheitslehren der Schamanen dar-

stellen. Die vorgestellten Hilfsmittel bringen Körper, Seele und die Erde ins Gleichgewicht. Infos: germany@thefourwinds.com oder
Tel. 089-858 96 773

2. Spiritueller Gipfel Franken 2009 – Zwei Tage für die Seele
vom 24. - 25. Oktober 2009 im Karl-Bröger-Zentrum in Nürnberg

Unsere Gesellschaft wandelt sich.Vieles aus dem Bereich der Grenzwissenschaften ist bereits in den Alltag ein-
gezogen, z.B. Alternativmedizin, Wasser-Energetisierung, bewusster Umgang mit Wünschen, Vorstellungen…
Der Gipfel lädt ein, jene Menschen kennen zu lernen, die in Franken spirituell arbeiten und ihre Methoden und
Inspirationsquellen vorstellen. Der Spirituelle Markt am Samstag stellt Heiler, Künstler und die vielen Diszipli-
nen wie Kristallheilung, Cranio-Sakral-Methode oder Tai Chi vor. Die Themen des Kongresses sind „Vertrauen –
Nahrung – Elementarwesen“ und werden präsentiert mit Referaten, praktischen Vorführungen und rituellen For-
men. Der Schwerpunkt liegt auf den vielen, meist im Stillen arbeitenden Menschen in ihrer großen Vielfalt. Infos
unter www.spiritueller-gipfel-franken.norisgeo.de oder Tel. Tel. 0911-346 838

Yoga- und Ayurveda-Tage Schweiz vom 31. Oktober - 1. November 2009 in Zürich
Die Veranstaltung setzt sich zum Ziel, die gelebte Verbindung von Yoga und Ayurveda aufzuzei-
gen. Durch die Präsenz bekannter Therapeuten und Vertreter der vedischen Wissenschaften bil-
den die Tage ein optimales Plenum, in dem Einzelheiten erfragt und am eigenen Leib erfahren
werden können. Das Angebot an Probe-Lektionen und Vorträgen – untermalt mit einer ein-
drucksvollen Pantomime – hinterlässt tiefe Eindrücke. Ayurvedisches Essen und ein indisches
Konzert am Samstagabend tragen zu einer entspannten Atmosphäre bei. Dank der Kinderbe-
treuung können auch Eltern am Programm teilnehmen. Infos: www.yogatag.ch oder Tel. +41-
(0)78-757 22 13. Praktizierende Lehrer und/oder Therapeuten haben die Möglichkeit, sich als
Aussteller und/oder Referenten unter www.yogatag.ch/Anmeldung anzumelden.

19. - 20. September 2009
“2012 - die Welt im Wandel”
Kongress in Hamburg
Nähere Infos: 040-41 32 97-0
www.wrage.de/live/

25. - 27. September 2009
“Preventika” - Messe für Gesundheit
und Prävention in Karlsruhe
Nähere Infos: 0721-3720-0
www.preventika.de

26. - 27. September 2009
Kongress “Die Kunst des Heilens”
in Walldorf bei Heidelberg
Nähere Infos: Fax: 06271-7 21 80
www.die-kunst-des-heilens.de

2. - 4. Oktober 2009
8. Kongress Geistiges Heilen
in Rotenburg a.d. Fulda
Nähere Infos: 06221-16 96 06
www.dgh-ev.de

9. - 11. Oktober 2009
“Die Kultur der Zukunft” - jenseits von
Tradition, Moderne und Postmoderne
4. Herbstakademie in Frankfurt
Nähere Infos: 069-58 46 45
www.herbstakademie-frankfurt.de

17. Oktober 2009
Symposium der Dt. Gesellschaft für 
Energetische und Informationsmedizin e.V.
in Heidelberg
Nähere Infos: 07171-77 70 79
www.dgeim.de

17. - 18. Oktober 2009
ProBio - Lifestyle- und 
Nachhaltigkeitsmesse in Herford
Nähere Infos: www.probio-messe.de

23. - 25. Oktober 2009
3. Internationaler Bleep-Kongress
“Vom Wissen zur Erfahrung” in Berlin
Nähere Infos: 03681-80 33 20
www.bleepkongress.com

30. Oktober - 1. November 2009
Mineralientage - 46. Internationale Messe
für Mineralien, Fossilien, Edelsteine und 
Schmuck in München
Nähere Infos: 089-613 47 11
www.mineralientage.de

30. Oktober - 1. November 2009
22. Internationale Konferenz für 
ganzheitliches Sehen in Spa (Belgien)
Nähere Infos: www.holisticvision.be

31. Oktober - 1. November 2009
2. Deutscher Kongress für PsychoMedizin
in Bonn-Röttgen
Nähere Infos: 05551-914 95 02
www.kongress.psychomedizin.com

27. - 29. November 2009
Aura 2009 - 4. Messe für BewusstSein,
Wellness, Gesundheit, Esoterik und
Lebenshilfe in Basel (CH)
Nähere Infos: +41-(0)71-223 16 62
www.aura-basel.ch
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20.15 Uhr, NDR Fernsehen: Visite

Fenchel, die Arzneimittelpflanze des Jahres

21.00 Uhr, MDR: Hauptsache gesund

Wenn Hände und Füße schmerzen

10.15 Uhr, 3sat: Die Hölle im Kopf - Leben

mit Migräne

7.20 Uhr, n-tv: Focus Report 

Gesundheit

u.a.: Biologisches Alter

19.00 Uhr, Bayerisches Fernsehen:

Gesundheit!

Mit Sport gegen Krankheiten

20.15 Uhr, NDR Fernsehen: Visite

Krank durch Zeckenstich – Kampf gegen

Borreliose

6.45 Uhr, 3sat: Hexen, Heiler, Zauberer

Mythen und Aberglaube in Südafrika

8.10 Uhr, ARTE: X:enius

Gifte - Welche Umweltgifte umgeben uns?

20.15 Uhr, NDR Fernsehen: Visite

Säure/Basenhaushalt:  Kann der Körper

sauer werden?

21.00 Uhr, hr Fernsehen: Alles Wissen

Schadstoffe: Wie belastet sind Speisefi-

sche?

18.50 Uhr, hr Fernsehen: service: 

gesundheit

Erste Hilfe - so können Sie Leben retten

21.00 Uhr, MDR: 

Hauptsache gesund

Wenn Hormone krank machen

19.00 Uhr, Bayerisches Fernsehen:

Gesundheit!

Mineralwasser – immer gut und gesund?

18.50 Uhr, hr Fernsehen: service: 

gesundheit

Alles für die Füße! Nagelpilz, Hallux Valgus

& Co.

17.40 Uhr, ARTE: WunderWelten

Kriss - Das magische Schwert Javas

Benjamin Creme


