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8.10 und 16.55 Uhr, ARTE: X:enius
Salz - Vom wertvollen Rohstoff zur 
Bedrohung?

18.50 Uhr, hr Fernsehen: 
service: gesundheit
Mit klarem Blick - Leuchtende und gesunde
Augen im Sommer!

9.10 Uhr, ARTE: 
Der Wunderpilz aus Tibet

21.00 Uhr, hr Fernsehen: Einfach gesund!
Schöne Haut und klarer Blick - Gesundheit,
die man sehen kann!

21.00 Uhr, MDR: 
Hauptsache gesund
Im Alter fit leben

7.30 Uhr, SWR: Entdecker der Wellness
Das alte Rom

18.20 Uhr, WDR: Servicezeit: 
Essen & Trinken. u.a: Adonis-Komplex:
Männer im Schönheitswahn

23.30 Uhr, ARTE: Fragen der Ethik

8.30 Uhr, SWR: Tele-Akademie
Dr. Hans-Ulrich Grimm: Aus Teufels Topf. Die
neuen Risiken beim Essen

12.00 Uhr, hr Fernsehen: Sri Lanka - 
Tempelhüter, Tänzer, Teeplantagen

4.15 Uhr, 3sat: Wer heilt, hat recht

19.00 Uhr, Bayerisches Fernsehen:
Gesundheit!
u.a.: Alte Bayerische Heilpflanzen: Heilziest

17.30 Uhr, 3sat: vivo
Thema: Hören - zwischen Stille und Lärm

9.05 Uhr, ZDF: Volle Kanne
Darin: Praxis täglich: Kreuzallergie

20.15 Uhr, NDR Fernsehen: Visite – das
Gesundheitsmagazin
Spezial: Weißer Hautkrebs - Schonend
erkennen und schonend behandeln.

21.00 Uhr, MDR: Hauptsache gesund
Altersleiden Schwerhörigkeit

20.15 Uhr, NDR Fernsehen: Visite – das
Gesundheitsmagazin
Natürlich gesund: Gartenkräuter: lecker
und gesund

Selbstvergebung ist die größte Heilung – Colin Tipping (USA) auf Europatournee
Der weltbekannte Psychologe und Lebenslehrer Colin Tipping geht anlässlich des Erscheinens
seines neuen Buches „Radikale Selbstvergebung – Liebe Dich so, wie Du bist, egal was pas-
siert“ (Integral Verlag) auf Tournee. Weltweit haben hunderttausende Menschen die Methode
der Radikalen Vergebung bereits erfolgreich angewendet. „Selbstvergebung liegt jeder wahren
Vergebung gegenüber einem anderen Menschen zugrunde“, sagt Colin Tipping, und mehr noch
als das: Damit stoßen wir zum Dreh- und Angelpunkt unserer allergrößten seelischen Last vor,
nämlich zu den verdrängten negativen Gefühlen uns selbst gegenüber. Der renommierte The-

rapeut, Autor und Lehrer, der für seine lebendigen und spontanen Vorträge und Workshops bekannt ist, bietet ab
04.06. in 12 Städten Deutschlands, Österreichs und der Schweiz Erlebnisabende und Seminare an. Termine: u.a.
in Augsburg vom 18. - 21.06. – Infos: Cultus Animi, Tel. 08432-94 90 61, www.cultusanimi.de; in Zürich vom 25. -
28.06. – Infos: Forum Im Licht, Tel. +41-(0)44-252 68 78,www.imlicht.ch.Weitere Termine und Infos unter www.tip-
ping-methode.de/tour.
Besonderes Highlight: LiveVideoChat mit Colin Tipping am 08.06. und 01.07., ab 20 Uhr auf www. mein.weltin-
nenraum.de – Die spirituelle Community der J. Kamphausen Mediengruppe

Schamanische Heil-Geheimnisse mit Nikolay Oorzhak 
vom 19. - 21. Juni 2009 in Frankfurt a.M.

Der bekannte Schamane und Musiker Nikolay Oorzhak leitet eine „Shamanic Voice
Healing Ceremony“ sowie zwei Tagesworkshops – keine Folklore, sondern authentisches
Erleben schamanischer Kraft und Magie. 1995 erhielt Nikolay den Segen des Dalai Lama,
woraufhin sich die Wirkung seines heilenden Gesangs weiter verstärkte. Die
verschiedenen schamanischen Praktiken dienen der Gesundheitsverbesserung,
Verjüngung und spirituellen Entwicklung. Die transformierenden Erfahrungen von
Bewusstseins-Erweiterung mittels Klang eröffnen einen Zugang zur inneren Kraftquelle.

Termine: Healing Voice Ceremony, Fr 19.06. Workshops, Sa/So 21. + 22.06. Infos: Frankfurter Ring e.V., 60318
Frankfurt a.M., Tel. 069-51 15 55, www.frankfurter-ring.de

Living Enlightenment – Satsang mit Sri Vast vom 26. - 28. Juni 2009, Frankfurt a.M.
Guruji Sri Vast, spiritueller Meister aus Südindien, führt eine spirituelle Bewegung mit dem
Namen „Samyak Sambodha Margam“: Weg der totalen Befreiung. Kern seiner Lehre ist es, das
Leben zu feiern als Weg zur totalen Befreiung. Seine Botschaft ist eine erwachte, geerdete und
undogmatische Spiritualität, die direkt die göttliche Quelle in uns berührt. Es geht um eine
transformierende Inspiration, die sich unmittelbar ins tägliche Leben umsetzen lässt und die
uns unterstützt, jeden Augenblick bewusst und natürlich zu erfahren. Infos: Frankfurter Ring
e.V., 60318 Frankfurt a.M., Tel. 069-51 15 55, www.frankfurter-ring.de

Die Würde des Menschen in unsicheren Zeiten – Workshop-Tagung 
vom 3. - 5. Juli 2009 in der Caduceus Klinik in Bad Bevensen

Die Würde des Menschen ist als zentraler Wert im Grundgesetz der Bundesrepublik Deutschland ver-
ankert. Die letzten Jahre haben jedoch das Vertrauen in diesen Wert für viele Mitmenschen zutiefst
erschüttert. Erlebte Ungleichheit, die Bedrohung durch prekäre Lebenslagen, die gefühlte Überflüs-
sigkeit, die existentielle Unsicherheit, die Verweigerung gesellschaftlicher Teilnahmechancen sind zu
aktuellen Stichworten geworden. Wie sehen konstruktive und produktive Formen der Auseinander-
setzung mit diesen Entwicklungen aus? Welche kulturellen und strukturellen Maßnahmen wären
zweckmäßig, um uns alle auf die gesellschaftliche Situationen der „unsicheren Zeiten“ in effektiver
Weise vorzubereiten? Die Workshop-Tagung des Deutschen Kollegiums für Transpersonale Psycho-

logie und Psychotherapie (DKTP) befasst sich mit diesen dringlichen Fragestellungen, Aufgaben und gesellschaft-
lichen Konstellationen. Infos unter: www.dktp.de und www.caduceus.de oder Tel. 05821-97 75-

Tage der offenen Tür im Johanniterhof in Villingen-Schwenningen 
vom 17. - 19. Juli 2009

Im Johanniterhof, einem schönen Schwarzwaldhaus mit Altehrwürdigem und
Zweckdienlich-Modernem, werden Seminare für Körper, Seele, Geist und Transzen-
denz angeboten. Der Tag der offenen Tür bietet allen Interessierten die Möglichkeit,
das renommierte Seminarhaus näher kennenzulernen. Es werden kostenlose Work-
shops und Seminare sowie Beratungen auf Spendenbasis angeboten. Dabei sind
u.a. Prof. Dr. Dr. Wolfgang Berger (Paradigmen), Nikolai Bowinkelmann (Yoga +
Musik), Bernd Slawitsch (Radionik + Channeling), Dr. Wolf-Dietrich Nolting (Zen-

Meister), Ingrid Zinnel (Astrologie + Aufstellungen), Günter Dull (Ars Vivendi + Teambuilding), Ch. Mandakini Jacob-
sen (Bewegung der Seele) Gerhard Schobel (DynaMind-Hawaiianische Klopftechnik und Huna) u.v.m. Das Rah-
menprogramm mit Musik, Spiel und Tanz lädt zum engagierten Mitgestalten ein – Interessenten bitte melden. Infos:
Tel. 07721-6 44 96, www.johanniterhof.de
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„Auf den Spuren der Zukunft“ – Das ZEGG-Sommercamp 
vom 23. Juli - 2. August 2009 in Belzig bei Berlin

„Auf den Spuren der Zukunft“ – so lautet das Motto des ZEGG-Sommercamps 2009. Das Camp ist ein
Gemeinschaftsereignis für Menschen, die persönliche Entwicklung mit wacher Teilnahme am Weltge-
schehen verbinden wollen. Gastreferenten, ZEGG-MitarbeiterInnen sowie die Gäste gestalten das Pro-
gramm. Gemeinsam wird darüber nachgedacht, wie eine Zukunft konkret erschafft werden kann, die das
Wohl aller Lebewesen wieder in den Mittelpunkt stellt. An den Wochenenden liegt der Fokus auf Vorträ-
gen und Seminaren mit geladenen Referenten zu den Themen „Bewusstseinswandel und Paradigmen-
wechsel“ und „Auf den Spuren der Zukunft“.An den Abenden gibt es Tanz, Come Together-Songs, Filme,
Feste, Live-Musik, Improvisationstheater, Kleinkunst & Special Events.Ein Kindercamp bietet einen krea-

tiven Spielraum für Kinder (4 - 12 Jahre). Infos: ZEGG, 14806 Belzig, Tel. 033841-595-10, Fax-12, www.zegg.de

Das Ganze im Blick – Wissenschaft und Spiritualität für eine Neuorientierung 
in Erziehung und Gesellschaft vom 24. - 26. Juli 2009 in Freiburg i.Br.

In Krisenzeiten wird immer wieder die Frage nach der Verantwortung laut. Sind es Personen, die versagt
haben, oder ist es die Struktur? Wohl immer sind es beide. Notwendig scheint eine verlässliche Kom-
bination von innerer (geistig-moralischer) und äußerer (gesetzlicher) Orientierung. Der Kongress „Das
Ganze im Blick“ greift Impulse des Kongresses „Wissenschaft und Spiritualität – neue Perspektiven für
die Erziehung“ (Freiburg 2007) auf und stellt den Zusammenhang von individueller und globaler Ver-
antwortlichkeit in den Mittelpunkt. Neben der theoretischen Klärung und spirituellen Vertiefung werden

Beispiele vorgestellt, die zeigen, dass individuelles Leben und Arbeiten in globaler Verantwortlichkeit möglich ist. Infos: kon-
gress&kommunikation in der WiSMa GmbH, 79110 Freiburg, Tel. 0761- 270 7316 oder www.das-ganze-im-blick.de

Der Dalai Lama in Frankfurt a.M. vom 30. Juli - 2. August 2009
Auf Einladung des Tibethaus Deutschland, der Pagode Phat Hue und der Deut-
schen Buddhistischen Union (DBU) wird der 14. Dalai Lama in Frankfurt a.M. Vor-
träge über die „Kunst des Lebens” halten. Er wird den buddhistischen Basistext
„Die mittleren Stufen der Meditation“ kommentieren (Do. und Fr.) sowie essen-

zielle Lebensfragen thematisieren und aus buddhistischer Sicht beantworten. Mit international bekannten Persönlichkeiten
führt er am Wochenende drei Podiums-Gespräche – darunter Prof. Dr. Karl-Heinz Brodbeck, Prof. Dr. Mojib Latif, Prof. Dr. Tan-
ja Singer und Prof. Götz W. Werner.Die Gespräche stehen unter dem Motto: „Eine Welt, ein Geist, ein Herz“ und befassen sich
mit Umweltbewusstsein, Wirtschaft & Ethik, Hirnforschung und Meditation sowie mit Menschenrechten und Frieden. Am
Samstagabend wird ein Festival als Hommage an Tibet veranstaltet. Infos: www.dalailama-frankfurt.de

Basis-Ausbildung in einer erweiterten astrologisch-spirituellen Psychologie 
von und mit Karl Georg Breit und Irène Bachmann – August und September 2009

Wer hat Lust, seine Kreativität, seine Intuition und seine Lebensfreude zu steigern? Wer
möchte etwas über seine Lebensaufgabe, seine Berufung erfahren? Mit der astrolo-
gisch-spirituellen Psychologie, aufbauend auf Bruno Huber, können wir uns besser
kennen lernen. Die Arbeit mit dem eigenen Kosmogramm gibt uns Einblick in unsere
Persönlichkeit; wir entdecken unsere Talente und Fähigkeiten und bekommen Hinwei-
se zu unserem Entwicklungspotential. In vier Kursen werden die Grundlagen der astro-
logisch-spirituellen Psychologie vermittelt. Teil 1: vom 07.08. - 10.08. in Nürnberg und

vom 14.08. - 17.08. in Basel. Teil 2: vom 04.09. - 07.09. in Nürnberg und vom 11.09. - 14.09. in Basel. Infos: www.astrolo-
gische-psychologie.de, Tel. 0911-54 00 395 und www.astrotime.ch, Tel. +41-(0)61-721 45 44

Zweite Heilertage im Chiemgau vom 19. - 20. September 2009
Im Zentrum für Geistiges Heilen San Esprit in Frabertsham finden unter dem Motto „DO
ut DES – ich gebe, damit Du gibst“ die zweiten „Heilertage im Chiemgau“ statt. Die Ver-
anstaltung geht weit über körperliche Gesundheitsthemen hinaus: Sie ist eine Plattform
geworden für Sinnsuche, Auswege und Alternativen und zum Kennenlernen von enga-
gierten Personen aus dem Bereich alternativer Lebensgestaltung und Lebensweisen
u.v.m. Der Schirmherr Pfarrer Jürgen Fliege wird am Eröffnungstag vor Ort sein und ver-
schiedene Programmpunkte mit gestalten.Weiteres Highlight ist die Mitwirkung der spi-

rituellen Partei „Die Violetten“ und der Bürgerinitiative „Der Chiemgauer“ – die alternative Währung der Region. Infos: San
Esprit, Zentrum für Geistiges Heilen, Tel. 089-23 51 20 79, www. villa-san-esprit.de oder www.do-ut-des.eu

Attraktives Veranstaltungsprogramm in Basel – 2. Halbjahr 2009
Der Basler Psi-Verein bietet ein reichhaltiges Veranstaltungsprogramm zu den Themen Geistiges Heilen, Medialität, Scha-
manismus und spirituelle Entwicklung an –in nächster Zeit u.a. folgende Seminare: Innere Zentrierung mit Rebecca Rosing,
Aura-Seminar und Heilmeditationen mit Nina Dul, Healing Tao mit Mantak Chia, Trance Healing mit Paul Carter, Essenz des
Heilens mit Tulku Lama Lobsang, Geld-Seminar mit Harald Wessbecher, Spirituelles Wachstum mit Dr. Carlo Zumstein, Young
at Heart mit Thomas Young sowie Heilbehandlungen mit dem philippinischen Heiler William Nonog und dem Russen Dr. Alex-
ander Rasin. Alle Infos zum Basler Psi-Verein und zu den Veranstaltungen unter www.bpv.ch. „Psi-Info“ mit redaktionellen
Beiträgen und Detailprogramm: erhältlich unter info@bpv.ch oder Tel. +41-(0)61-383 97 20

19. - 20. Juni 2009
Sommerfestival „Zen-Geist und die Künste“
im Benediktushof b. Würzburg
Nähere Infos: 09369-9838-0
www.benediktushof-holzkirchen.de

19. - 20. Juni 2009
KarmaKonsum - Konferenz zum Thema
“Strategien für LOHAS und neues
Wirtschaften” in Frankfurt
Nähere Infos: www.karmakonsum.de

19. - 21. Juni 2009
Kongress “Achtsamkeit in Medizin u.
Psychotherapie” mit Jon Kabat-Zinn in Freiburg
Nähere Infos: 0761-89 62 91 06
www.mbsr-deutschland.de/kongress

3. - 5. Juli 2009
The Oneness Gathering - Festival
auf Gut Sedlbrunn (Raum München)
Nähere Infos: 08195-998 11 27
www.the-oneness-gathering.com

5. Juli 2009
“KlangBilder” - Ausstellung und Konzert
zum Thema “Spiritualität” in Berlin
Nähere Infos: 030-202 987-10
http://roc-berlin.de

20. Juli - 15. August 2009
Sufi Sommer-Camp in Olivone / Tessin
Nähere Infos: +33-(0)1-472 848 46
www.zenithinstitute.com

25. Juli - 2. August 2009
“Gemeinsam Vielfalt erleben” -
Sommercamp im Lebensgarten Steyerberg
Nähere Infos: 05764-942 961
www.lebensgarten.de/sommercamp

30. Juli - 9. August 2009
Celebrate Life Festival 2009 - Awakening into
a New Culture, Hof Oberlethe bei Oldenburg
Nähere Infos: 04407-6840
www.celebrate-life.info

31. Juli - 2. August 2009
Rainbow-Spirit Music & Dance Festival
“Best of Spirit-Music” in Baden-Baden
Nähere Infos: 07221-99 64 950
www.rainbow-spirit-festival.de

8. - 9. August 2009
Das weise Herz - die universellen Prinzipien
der buddhistischen Psychologie, Seminar
mit Jack Kornfield in Zürich (CH)
Nähere Infos: +41-(0)44-261 00 9
www.parabolaforum.com

14. - 16. August 2009
“Die eigene Schatztruhe öffnen” - Sommerfest
im Osho Manjusha Meditationszentrum in
Schmiedeberg (Erzgebirge)
Nähere Infos: 035052-224 56
www.oshomanjusha.de

29. August - 4. September 2009
“Die heilende Kraft des Jetzt”
Seminar mit Dr. R. Dahlke in Schladming (AT)
Nähere Infos: +43-(0)316-719888
www.dahlke.at


