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„Auf den Spuren der Zukunft“ – Das ZEGG-Sommercamp 
vom 23. Juli - 2. August 2009 in Belzig bei Berlin

„Auf den Spuren der Zukunft“ – so lautet das Motto des ZEGG-Sommercamps 2009. Das
Camp ist ein Gemeinschaftsereignis für Menschen, die persönliche Entwicklung mit wacher
Teilnahme am Weltgeschehen verbinden wollen. Gastreferenten, ZEGG-MitarbeiterInnen
sowie die Gäste gestalten das Programm. Gemeinsam wird darüber nachgedacht, wie eine
Zukunft konkret erschafft werden kann, die das Wohl aller Lebewesen wieder in den Mittel-
punkt stellt. An den Wochenenden liegt der Fokus auf Vorträgen und Seminaren mit gelade-
nen Referenten zu den Themen „Bewusstseinswandel und Paradigmenwechsel“ und „Auf
den Spuren der Zukunft“. An den Abenden gibt es Tanz, Come Together-Songs, Filme, Feste,
Live-Musik, Improvisationstheater, Kleinkunst & Special Events. Ein Kindercamp bietet einen

kreativen Spielraum für Kinder (4 - 12 Jahre). Infos: ZEGG, 14806 Belzig, Tel. 033841-595-10, Fax-12,
www.zegg.de

Der Dalai Lama in Frankfurt a.M. vom 30. Juli - 2. August 2009
Auf Einladung des Tibethaus Deutschland, der Pagode Phat
Hue und der Deutschen Buddhistischen Union (DBU) wird der
14. Dalai Lama in Frankfurt a.M. Vorträge über die „Kunst des
Lebens” halten. Er wird den buddhistischen Basistext „Die
mittleren Stufen der Meditation“ kommentieren (Do. und Fr.)

sowie essenzielle Lebensfragen thematisieren und aus buddhistischer Sicht beantworten. Mit international
bekannten Persönlichkeiten führt er am Wochenende drei Podiums-Gespräche – darunter Prof. Dr. Karl-Heinz Brod-
beck, Prof. Dr. Mojib Latif, Prof. Dr. Tanja Singer und Prof. Götz W. Werner. Die Gespräche stehen unter dem Motto:
„Eine Welt, ein Geist, ein Herz“ und befassen sich mit Umweltbewusstsein, Wirtschaft & Ethik, Hirnforschung und
Meditation sowie mit Menschenrechten und Frieden. Am Samstagabend wird ein Festival als Hommage an Tibet
veranstaltet. Infos: www.dalailama-frankfurt.de

Europäisches Zentrum für Meditation und Begegnung – Neumühle, Saarland
Sommer-Angebote

„Sing Halleluja!“ – Gospel-Workshop mit Adrienne Morgan-Hammond vom 07. - 09.08.:
Erfahren Sie Gospel-Musik wie in den Baptistenkirchen Amerikas! Ein Erlebnis, das viel
Kraft gibt und noch lange in den Alltag nachklingt. „Urlaubswochen im September“ vom
07. - 27.09.: Jeweils für eine Woche bieten wir verschiedene halbtägige Kurse an, die
zusammen oder auch einzeln gebucht werden können: „Nadi Yoga“ mit Rolf Adam vom
07. - 13.09., „Malkuthach – Eine Klang- und Heilreise in MEIN Herz“ mit Jana Solovey
und Martin Seliger vom 14. - 20.09., „Eutonie und Energiearbeit“ mit Eleonore Massa

und Sandrana Nusselein vom 21. - 27.09. In der freien Zeit bietet die wunderschöne Natur rund um die Neumüh-
le mit Wiesen, Wäldern und See unbegrenzte Erholungsmöglichkeiten. Infos und Anmeldung: Neumühle, 66693
Mettlach-Tünsdorf, Tel. 06868- 910 30, www.meditation-saar.de

20. Gemeinschaften-Festival bei Mainz vom 8. - 14. August 2009
Internationale Begegnung von Gemeinschaften, Gründern und Interessente

Neben 20 Gemeinschafts-Vorstellungen finden diverse Work-
shops statt, u.a. zu den Themen:  Kommunikation/Entschei-
dungsfindung, eigene Realität erschaffen, neuer Umgang mit
Geld und Solidargemeinschaft als vollwertiger Ersatz zur Kran-
kenkasse. Durch die Gastgeber ist ein wertvoller „Interreligiöser
Dialog“ entstanden. Betrachteten viele noch in den 90-er Jahren
ihre spirituellen Projekte als den besten Weg, erkennen inzwi-
schen immer mehr die Gleichwertigkeit der Wege und das
Voneinander-Lernen als Chance zu gemeinsamem innerem
Wachstum. Die Teilnahme an allen Angeboten wie Meditation,

Yoga, Singen... ist freiwillig und wird auch „Reinschnuppernden“ gut erklärt, so dass auch Gäste, die sich nicht als
spirituell bezeichnen, sich immer sehr wohl fühlen.Infos: ÖKODORF  Tel. 07764-93 39 99, www.gemeinschaften.de

12. Harmony World 2009 in Baden-Baden vom 21. - 23. August 2009
Die Fach- und Handelsmesse für Wiederverkäufer, Großhändler und Her-
steller für den ganzheitlich-spirituellen Markt hat ein stimmiges Erfolgs-
konzept. „Der Dreiklang unseres Programms mit großer Ausstellung, infor-
mativen Ladnerschulungen und Auslobung innovativer Messeneuheiten
besitzt einen überaus hohen Anspruch an Vielfalt und Zeitgeist“, so der Ver-
anstalter Thomas Sura. Stamm-Aussteller, die die vielfältige Auswahl an
Naturkosmetik, Pflege- und Duftölen, Räucherwerk bis hin zu Feng Shui-
und Mystik-Accessoires, Asia-Importen, Mode und Schmuck bedienen, fin-

den in Baden-Baden die Kunden und Kontakte, die es gilt, wieder aufzufrischen bzw. neu zu akquirieren. Infos: One
Spirit GmbH, Tel. 07221-9 96 49 50, www.harmony-world.de

9.10 Uhr, ARTE: Tai Chi
Eine Reise zu den Quellen der Kraft

8.10 und 16.55 Uhr, ARTE: X:enius
Sind Vegetarier die besseren Menschen?

9.10 Uhr, ARTE: Badeparadiese
Den Göttern nah - Baden in Japan

20.15 Uhr, NDR Fernsehen: 
Visite – das Gesundheitsmagazin
Natürlich gesund: Avocado

9.10 Uhr, ARTE: 
Bhutan - Paradies der Heilpflanzen

9.10 Uhr, ARTE: 
Von Heilern und Zauberern
Eine Reise durch das magische Peru

21.00 Uhr, MDR: 
Hauptsache gesund
Die Heilkraft der Hände

9.10 Uhr, ARTE: Kallawaya - 
Naturheiler in den Anden

12.00 Uhr, ARTE: Chic
(3): Dossier: Wwoofing auf Ibiza

7.25 Uhr, n-tv: Focus Report Gesundheit:
u.a.: Feinstaub

20.15 Uhr, NDR Fernsehen: 
Visite – das Gesundheitsmagazin
Thema der Woche: Kopfschmerzen – 
richtige Strategien gegen das Hämmern in
Schädel

21.00 Uhr, MDR: 
Hauptsache gesund
Sommerzeit - Abnehmzeit

9.05 Uhr, ZDF: Volle Kanne
Insektengiftallergie

9.05 Uhr, ZDF: Volle Kanne
Grasmilben

18.15 Uhr, NDR Fernsehen: 
Mama Blume
Die Wahrsagerin vom Dom

19.00 Uhr, ARTE: Die weisen 
Hebammen vom Amazonas

9.05 Uhr, ZDF: Volle Kanne
Darin: Praxis täglich: Psoriasis – tödliche
Gefahr?

4.40 Uhr, 3sat: Club
Thema: Geistheiler - Lebensretter, Helfer
oder Scharlatane?
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PARACELSUS MESSE in Freiburg vom 12. - 13. September 2009
„Die Welt der Gesundheit“ mit ihren vielen Gesundheits- und Wellness-Tipps aus erster Hand präsentiert sich im Rahmen der großen Verbrau-
cherausstellung Baden Messe in Freiburg in den Hallen 10 und 11. Themen wie Alternativmedizin, Naturheilkunde, Heilmethoden, Prävention,
Gesundes Leben, Rehabilitation, Vitalität und Entspannung oder Produkte und Dienstleistungen werden durch rund 60 Aussteller vertreten sein.
Abgerundet wird das umfangreiche Messeprogramm durch ein vielseitiges Vortragsprogramm. Ein Highlight wird das „Forum Osteopathie“ sein,
welches vom Verband der Osteopathen e.V. am Samstag, den 13.09., in Halle 10 durchgeführt wird. Infos: www.freiburg.paracelsus-messe.de
oder Tel. 0211-38 600 0

2012 – Der Kongress – Die Welt im Wandel vom 19. - 20. September 2009 in Hamburg
Mit der Rückkehr der Gottheit Quetzalcoatl – der gefiederten Schlange – und dem Ende des Maya-Kalenders steht das Jahr 2012 für den Über-
gang von unserer jetzigen Lebensform zu einer neuen Bewusstseinsform. Während manche dieses Ereignis zum Anlass für Katastrophenwar-
nungen nehmen, sehen dagegen die spirituellen Lehrer und Weisen dieses magische Datum als Fixpunkt für die Beschleunigung des Bewusst-
seinswandels. Auf dem Kongress werden einige der bedeutendsten Experten und Autoren über ihre Forschungen und Erkenntnisse berichten.
Mit dabei sind u.a.: José Argüelles, Gregg Braden, Diana Cooper, Nah Kin - Eugenia Casarin, Tibor Zelikovics, Dieter Broers, Ute Kretzschmar,
Rainer Berchtold, Peter Ruppel und Janosh. Ort: CCH, Saal 4, Marseiller Straße (direkt am Bahnhof Hamburg-Dammtor), Infos: Wrage Semi-
nar Service, Tel. 040-41 32 97-0, www.wrage.de/live/

40 Jahre Frankfurter Ring e.V. – Deutschlands größter und ältester Veranstalter feiert Geburtstag! 
Seit 1968 sind die Frankfurter Pioniere im Bereich ganzheitlichen Lebens und Lernens. Als man damals begann, sich für alternativen
Heilweisen, Yoga, Meditation und die Einheit von Körper, Geist und Seele zu engagieren, war dieses Gedankengut noch in gesell-
schaftlichen Randgebieten angesiedelt. Heute gehört es vollkommen selbstverständlich zu unserem modernen Alltag! Brita C.
Dahlberg, Geschäftsführerin seit über 20 Jahren und Vorsitzende des gemeinnützigen Vereins, lädt ein, teilzunehmen an der Freude,
dem Abenteuer des Lernens und der Gemeinschaft – all dem, was den Spirit einer Frankfurter Ring-Veranstaltung in den letzten 40
Jahren ausgemacht hat und auch weiterhin prägen wird. 
Hier 3 Beispiele aus dem bunten Herbstprogramm:

Neue Wege in der Raumpsychologie geht Gefion Wolf, Feng Shui-Trainerin, Astrologin und Coach. „Integratives Feng Shui“ nennt sie die Verbindung von altem chinesi-
schem Wissen mit den Erkenntnissen der modernen Psychologie und Neurobiologie. (Schnupperworkshop 29.08., Ausbildung in 7 Modulen ab 31.10./01.11.).
Barbara Sher, Karriere-Beraterin, Bestseller-Autorin und eine der ganz Großen ihres Faches, kommt vom 11. - 13.09. zum Frankfurter Ring. Ihre Themen: Wie man ver-
schüttete Lebensträume und schlummernde Begabungen neu entdeckt und umsetzt.
Olaf Jacobsen, Persönlichkeitstrainer und Autor des Bestsellers „Ich stehe nicht mehr zu Verfügung“, ist ein weiteres Highlight im Herbstprogramm. Er hat die Methode
des Freien Systemischen Aufstellens eingeführt und zeigt, wie man stellvertretende Rollen erkennt und ablegt sowie eigene Gefühle von Fremdgefühlen unterscheiden
lernt. In Frankfurt findet das einzige gleichnamige deutsche Intensivseminar statt. (Infoabend 16.09., Workshop 25. - 27.09.)
Infos: Frankfurter Ring e.V., 60318 Frankfurt a.M., Tel. 069-51 15 55, www.frankfurter-ring.de
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